ROZHLADNA
vol'ny programovy modul

- potrebné splnit’ jednu tlohu z kazdého ciel’a, spolu 17 dloh
_ . - plnenie modulu bez ¢asového ohranicenia

v - ak je tloha splnena uz pred zacatim modulu, nerata sa a je
ROZHLEADNA

potrebné si vybrat ind
- moZnost vytvorit si v spolupraci s vodcom maximalne Styri
vlastné ulohy

Ciel 1. Odstranit’ chudobu vo vSetkych jej podobach kdekol'vek na svete

1. skusil som 2 dni prezit' s 2 € na den

2. minimalne 2 krat som pomohol niekomu socialne slabSiemu u nas alebo v zahranici

3. prespal som jednu noc v pristresku z kartonov bez Ziadnej inej vybavy a o svoje skisenosti som sa podelil so
svojou druzinou

Ciel 2. Odstranit hlad, podvyZivu a dosiahnut potravinovi bezpecnost

1. pocas 2 tyzdnov som nevyhodil Ziadne jedlo

2. pocas 1 tyzdia som si kazdy den odoprel obed alebo veceru a jeho protihodnotu som daroval na charitu ¢i I'ud'om
v nudzi

3. so svojou druzinou som vypestoval vlastnu zeleninu, a to pouZzitim semien, priesad ale aj zo zvySkov rastlin

Ciel' 3. Zaistit zdravy Zivot a podporit blahobyt

1. pocas 2 tyzdnov som dodrziaval odporicany pitny rezim, t.j. vypil som min. 2,51 vody za deni a zaroven som denne
spal asponl 7 hodin a Siel som spat najneskér o 22:00

2. presiel som aspon 25 km cyklotras a vyhl'adal som si, v ktorych obciach na Slovensku funguje systém pozicania
verejnych bicyklov

3. naStudoval som si systém zdravotného poistenia v 4 krajinach z r6znych svetadielov a vysvetlil som ho ¢lenom
svojej druziny

Ciel' 4. Zabezpecit vzdelanie v rovnakej kvalite pre vSetkych a podporit celoZivotné vzdelavanie

1. minimalne 15 hodin som sa samovzdelaval v oblasti, v ktorej sa chcem zdokonalit' (napriklad pomocou elearningu,
samostidiom knih a pod.)

2. naucil som seniora (babku, dedka, niekoho v domove déchodcov,...) nieCo uzito¢né, napriklad ako pouzivat
pocita¢/smartfén a pod.

3. minimalne 5 krat som zadarmo doucoval niekoho, kto to potreboval

Ciel' 5. Dosiahnut rovnost pohlavi a posilnit postavenie Zien a dievéat

1. aspon 1 hodinu som vykonaval aktivitu stereotypne prisudzovanu pre opacné pohlavie

2. pretital som si zaujimavii knihu, ktora popisuje situaciu Zien v rozvojovych krajinach (napr.Tisic Ziarivych sink,
Pustny kvet, Biela masajka)

3. zistil som aké je pomerné zastlipenie Zien a muzov v zborovej rade, oblastnej rade a v Nacelnictve. Moje zistenia
som porovnal s pomernym zastipenim Zien a muzov v parlamente a vysledky som prediskutoval vo svojej druZine.

Ciel 6. Zaistit dostupnost vody, udrzatel'ny vodny manazment a sanitaciu

1. pocas troch dni som si dal po kazdom pouziti vody 10 opakovani fyzického cvicenia (drepov, zhybov, klikov
a pod.). Cvicenia som neodkladal na neskor.

2. navstivil som cisticku odpadovych véd

3. vyrobil som svoj vlastny filter na vodu a potom som spravil ukazku jeho fungovania vo svojej druZine

Ciel 7. Zabezpecit pristup k dostupnej a udrzatel'nej energii

1. minimalne dva bezné dni (mimo tdbora) som prezil bez elektriny a elektronickych zariadeni
2. Tubovol'nym spésobom som vyrobil elektricku energiu
3. zistil som ako ziskavaju energiu v rozvojovych ¢astiach sveta a aké opatrenia by mohli zlepsit ich situaciu

Ciel 8. Podporit udrzatel'ny ekonomicky rast, zamestnanost a déstojnii pracu

1. navstivil som konzultaciu kariérneho poradenstva pripadne kurz/workshop na zvySenie pracovnych zruc¢nosti



2. porozpraval som sa s 10 'ud'mi réznych profesii o ich pracovnych podmienkach
3. zistil som, Co je to fair trade a zorganizoval som v druZzine posedenie s fair trade obcerstvenim a informaciami, o ¢o
ide

Ciel' 9. Stavat odolnii infrastruktiru a podporit udrzatel'nd industrializaciu a inovacie

1. zistil som, aké je pokrytie internetom na Slovensku a aké moZznosti pristupu k internetu maju na inych
svetadieloch, podelil som sa o tieto informacie s druzinou

2. postavil som most cez potok tam, kde to bolo treba

3. vymyslel som inovaciu, pripadne som vytvoril prototyp vyuzitel'ny v ramci skautingu

Ciel' 10. Znizit nerovnost v ramci krajin a medzi nimi

1. dal som sa do kontaktu so skautom z 'ubovol'nej menej rozvinutej krajiny a zistil som viac o Zivote v nej
2. zapojil som sa do I'ubovol'ného projektu pre znevyhodnené skupiny obyvatel'ov
3. nadruzinovke pripadne na tibore som zorganizoval simula¢nt hru k nerovnostiam vo svete

Ciel' 11. Vytvarat bezpecné a odolné mesta a 'udské osidlenia

1. pocas 2 tyzdinov som pri presunoch vo vzdialenosti do 6 km nepouzil motorovy dopravny prostriedok

2. identifikoval som nejaky problém vo svojom meste/dedine, napisal som o nom blog alebo podal podnet na
samospravu (napr. osobne, cez portal Odkaz pre starostu a pod.)

3. spolu so svojou druzinou som zorganizoval komunitne prospes$ny projekt/akciu na rozvoj miesta, kde p6sobime

Ciel' 12. Zabezpecit udrzatel'nd spotrebu a vyrobu

1. pocas 2 tyzdnov som kupoval méaso, vajcia, zeleninu a ovocie len od lokalnych producentov

2. zalozil som kompost tam, kde chybal

3. pocas 2 tyzdiov som sa snazil vyprodukovat ¢o najmensi odpad, so skisenostami som sa podelil s druzinou

Ciel' 13. Vykonat okamzité kroky v boji s klimatickou zmenou

1. pocas dvoch tyzdiiov som sa stravoval ako vegan

2. vytvoril som poster do klubovne o tom, ¢o sposobuje klimaticki zmenu, aké klimatické rokovania prebehli a
protokoly/dohovory boli prijaté na svetovej Grovni a aka je situacia s emisiami na Slovensku

3. naucil som druzinu, ako vypocitat ekologicku stopu, a navzajom sme si porovnali svoje vysledky

Ciel 14. Zachovat a udrzatel'ne vyuzivat oceany a moria

1. pozrel som si, pripadne som navstivil premietanie filmu, verejnt diskusiu alebo iné podujatie venujice sa
udrzatel'nému vyuZitiu oceanov ¢i morf

2. vyrobil som si ekologicky praci prostriedok a nahradil som nim svoj klasicky prostriedok na pranie

3. zorganizoval som v druzine panelovu diskusiu na tému ,Pre a proti vodnym elektrariiam*“

Ciel 15 Chranit pevninské ekosystémy, podporovat udrzatel'ny lesny manazment, bojovat proti
rozSirovaniu pusti

1. minimalne 10 hodin som bol dobrovol'nikom v Zelenej hliadke, titulku ¢i podobnej enviro iniciative

2. po konzultacii s odbornikom, ¢i je vyber dreviny a miesta vhodny, som vo svojom okoli zasadil strom

3. vlastnoructne som s druzinou zostrojil vtaciu budku ¢i hmyzi hotel

Ciel' 16. Zabezpecit pristup k spravodlivosti pre vSetkych, vytvorit efektivne a zodpovedné
institacie

1. zistil som, aké podnety riesi Kancelaria verejného ochrancu l'udskych prav

2. zorganizoval som verejnu diskusiu vo formate zivej knihy so svedectvom oldskautov posobiacich pocas totality, ¢i
disidentov

3. natabore som pripravil a zrealizoval tematicky den s aktivitami na tému mier ¢i rieSenie konfliktov, pripadne som
sa zapojil s druzinou do aktivit TyZdiia za mier

Ciel' 17. Posilnit globalne partnerstvo pre udrzatel'ny rozvoj

1. minimalne 1 tyzden som pracoval ako dobrovol'nik v zahranici (EVS, skautské projekty a pod.)

2. aktivne som sa zapojil do skautského alebo neskautského podujatia, kde som navstevnikov informoval aj o 17tich
udrzatel'nych rozvojovych ciel'och

3. ohodnotil som svoj oddiel/zbor v Globadlnom kompase (kompas.skauting.sk) a aspoii 3 d'al$im roverom som
odporucil, aby ho tieZ vyuZili


https://www.globalnikompas.cz/sk

